
 

 

योग महाविद्यालय, बारामती 

 
योगेन वित्तस्य पदेन िािाां । मलां शरीरस्य ि िैद्यकेन ॥ 

योऽपाकरोत्तमां प्रिरां  मुनीनाां । पतञ्जवलां प्राञ्जवलरानतोऽस्मि ॥  

                              राजा भततृहरी ( िाक्यपदीय ग्रांथ ) 

 

ज्यांनी योग शयस्त्र विसृ्ततपणे सयांगून त्ययच्यय अभ्ययसयद्वयरे वित्तयिे, पदेन् म्हणजेि व्ययकरण 

शयस्त्र सयांगून ियणीिे तसेि आयुिेद शयस्त्र सयांगून शरीरयच्यय अशुद्ी ांिय नयश केलय, अशय 

महयन पतांजली मुनी ांनय मयझय दोन्ही कर जोडून नमस्कयर असो.   

 

ॐ सिे भिनु्त सुस्मिनः। 

सिे सनु्त वनरामयाः। 

सिे भद्रावि पश्यनु्त। 

मा कवित् दुःि भाग्भिेत्॥ 

ॐ शास्मन्तः शास्मन्तः शास्मन्तः॥                  ( बतहदारण्यक उपवनषद )  

 

सगळे सुखी होिो, सगळे रोगमुक्त रयहो, सगळे ियांगल्यय, मांगल घटनयांिे सयविदयर बनो, 

आवण कोणयच्यय ियट्ययलय दुुःख नय ययिां… 

 

ॐ पूिृमदः पूिृवमदां  पूिाृतू्पिृमुदच्यते ।  

पूिृस्य पूिृमादाय पूिृमेिािवशष्यते ॥ 

ॐ शास्मन्तः । शास्मन्तः । शास्मन्तः ॥            ( ईशोपवनषद् ) 

 

सच्चिदयनांदस्वरूप परब्रह्म सिव प्रकयरे पूणव आहे आवण हे दृश्य जगत् सुद्य पूणवि आहे. 

जरी पूणव परब्रह्मयतून हे पूणव जगत् व्यक्त च्चथितीस आलेले असले तरीही ह्यय पूणव ब्रह्मयच्यय 

पूणव च्चथितीलय बयधय येत नयही. ते आहे तसेि पूणव रयहते. 


